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MEHIO

NPUTOTOBJEHUS BJIOA

10 JTHEW BO3PACTHASI KATET'OPYSI 7-11 sier

OBEJl (3MMHE - BECEHHUH IEPUOJ)




Heyens: necpsasn

Bospacrras kareropus: 7-11 €T, ce30H: 3MMa-BeCHA.

IIpumepHoe nepenexTHBHoe (10-1HEBHOE) MEHIO obenx
-PaspaGoTano corIacHe tpeGosanusam n wopmam Canllun 2.3/2.4.3590-20 Jna xareropun gereii 7-11 jer
Ce30H: 3UMHe-BeCeHHee.

IlonenensHUK

Ne peri Tt nmie; HANMEHOBAME Gioxa . Humesble BemecTBa(r) s ButamuHbl (Mr) MuuepajbHble Bemecrsa
: D h vm ‘. : B | X | V- B1 | C | A | E Ca | P | Mg |Fe(mxr)
OBE/]
o/u  |Hxpa xabaukopas 60 0,96 3,78 4,44 54,43 1,98 10,20 | 2,640 | 10,2 10,20 3,78 3,12 0,06
Cyn xaprodensupi (¢ MaKapOHHBIMU
147 |u3meapsmu) 250 2,70 2,85 18,80 | 111,25 0,10 8,20 0,000 1,37 15,20 | 63,50 | 24,00 0,92
406 |T1ioB U3 OTBApHOM KypHIBI 200 15,20 | 15,10 | 36,00 | 341,90 | 0,03 1,20 0,009 5,10 31,40 | 126,00 | 29,50 1,20
508 |KommoT u3 cyx0dpyKTOB 200 0,50 0,00 27,00 | 110,00 | 0,01 0,50 0,000 0,00 28,00 | 19,00 7,00 1,30
108 | Xne® mueHH4HbIH 30 2,30 0,24 14,70 | 70,50 0,03 0,00 0,000 0,32 6,00 19,40 4,20 0,32
109 | Xne6 prxdnol 30 1,98 0,36 10,02 | 52,20 0,04 0,00 0,028 0,45 10,50 | 47,30 | 14,00 1,16
590 |Kormmrepckoe w3nenye (TPsSHUKY ) 50 2,90 2,30 37,50 | 183,00 [ 0,04 0,00 0,000 1,16 5,50 25,60 4,40 0,40
T 20 26,54 | 24,63 | 148,46 | 923,33 | 2,23 20,10 | 2,677 | 18,60 | 106,80 | 303,98 | 86,22 5,36
. Hepma no Canllng: | 700 26,0 | 27,60 | 117,20 | 822,50 [ 0,40 21,00 | 0,280 3,50 | 385,00 | 577,00 | 87,50 4,20
Henzag: mepras BropHHuK
Bospacnias xaycropus: 7-11 jer, Ce30H: 3MMa-BECHA. .

& it It ..m_mz T — T Humeswie BemecTsa(r) Kican BuTamuusl (Mr) MunepanbHbIe Beecrsa

P ¥ ’ B | K |V Bi | C | A | E Ca | P | Mg [Fe(wxr)
SRS X! gl OBEA _ _ L :

. 107  [Osowm cosidurle (orypen) Hapeska ** 60 | 048 | 006 | 1,02 | 780.] 0,01 | 3,00 | 0,000 | 006 | 13,80 | 1440 | 840 | 0,36
144 |Cy1u ropoxoBblH 250 2,30 4,25 15,10 | 108,00 | 0,19 8,70 0,040 0,22 19,00 | 65,00 | 25,50 | 7,30
381 |Kornera u3 roBsauus! (GUTOUKK) 110 14,56 | 15,10 | 13,52 | 248,48 | 0,07 0,47 0,039 0,46 32,55 | 152,60 | 23,00 2,35
423  |Kamycra TYIIGHHAS 200 7,40 | 7,20 7,80 | 126,00 | 0,08 34,00 0,05 1,40 | 212,00 | 110,00 | 48,00 2,00
507 Komnot (13 cBexuy: GpyKToB) 200 0,50 | 0,20 23,10 | 96,00 0,01 3,30 0,000 0,10 11,00 7,00 5,00 1,20
108 |Xne€ miueHHuHbIH 50 3,80 0,40 24,60 | 117,50 | 0,05 0,00 0,000 0,55 10,00 | 32,00 7,00 0,50
109 [Xneb6 prxazoit 50 3,25 0,60 16,70 | 87,00 0,05 0,00 0,047 0,75 17,50 | 78,70 | 23,20 1,92

. 920 32,29 | 27,81 | 101,84 | 790,78 | 0,46 49,47 | 0,176 3,54 | 315,85 | 459,70 | 140,10 | 15,63
L Hopma o Canllum: |- 700 | 26,90 | 27,60 | 117,20 | 822,50 | 0,40 21,00 | 0,280 3,50 | 385,00 | 577,00 | 87,50 4,20

Qgousu conénule 8 Rape3Ke™ - OPRYCKAeMCA UCHONb306AHUE UHBIX ogsoufeil.

p-dLulisi

DpyKm * %= JonyCKAenCa 6pLOaLa UHLIX PPYKMOE.




Hepens: sepsas . Cpena
Bozpacruas kareropms: 7-11 jew, cc30H: 3aMAa-BecHa.
e nex. H:Emz. T L L — Bxon TIneBbie semecTBa(r) T BuTtamusabl (Mr) MusepajbHble BelecTsa
o K : B | K | ¥ B1L | C A | E Ca | P. | Mg |Fe(mxr)
v OBEJL
6/p  |Vxpa xadauxcsas -60 0,96 3,78 4,44 54,48 1,98 10,20 | 2,640 | 10,20 | 10,20 3.78 3,12 0,06
143 |Cym us oBomeH 250 3,67 4,40 15,27 | 115,50 | 0,11 15,70 | 0,040 0,25 49,70 | 120,00 | 33,50 1,45
540 . |PeiGa Raneudnaas ¢ kapTodenem no- PYCOKH 220 14,60 | - 8,16 20,30 | 215,42 |. 0,15 8.06 0,040 0,91 40,30 | 344,60 | 45,80 1,46
508 |Kommot us oﬁo@éﬁom 1=, 200 0.50 0,00 27.00 u.po.oo 0.01 0,50 0,000 0,00 28,00 1 19,00 7,00 1,30
108 1 Xued e AngHL 50 3,80 0,40 24,60 750 90,05 {000 0,000 0,55 10,00 | 32,00 7,00 0,50
109 | Xeh pxauoit - 50 3,25 | 0,60 | 16,70 ?.co 0,05 | 0,00 | 0,047 | 0,75 | 17,50 | 78,70 | 23,20 | 192
112 |DpykTe! (ida0K®) *** _ 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 | 0,000 |1 0,20 16,00 | 11,00 9,00 2,20
Hroro:| 930 27,18 | 17,74 | 118,61 | 746,90 | 2.38 | 44,46 | 2,767 | 12,86 | 171,70 |. 609,08 | 128,62 | 8,89
Hepma no Canllen: 700 26,90 | 27,60 | 117,20 | 822,50 | 0,40 21,00 | 0,280 3,50 | 385,00 | 577,00 | 87,50 4,20
Henens: mepsas Yernepr .
mowﬁaomen xareropus: 7-11 J&T, ce30H: 3MMa-BeCHA.
e N .:ﬁ.:. amowm:.s s - Thmruesbie BémwecTBa(r) - Buramussl (Mr) _ MunepajibHbIe BeNEeCTBA
2 peid. P NBINE, HAKMeR e 6.noaa 2HIXOTY, - _ o _ v | Kkan B1 _ C _ N u K _ P _ P _ Mg _w,n.o,\:alv
OBEJR
107 |OBowm condusie (oryper) Hapeska ** 60 0,48 6,06 1,02 | 7,80 0,01 3,60 0,000 0,06 13,80 | 14,40 | 8490 | 0,36
! 145 |Cyi apTodenzibii (¢ ¢aconso) 250 4,90 535 | 20,15 | 14830 0,15 0.58 | 0,000 | 2,45 | 41,50 | 138,60 [ 38,00 | 1,80
| 407 |Pery k2 fITHUB! 200 15,80 | 16,40 | 18,17 | 283,00 0,14 11,90 | 0,020 0,53 28,50 | 159,00 | 44,20 2,00
507 _|Kommot {u3 cexiy dpyxtos) 200 0,50 | 020 | 2300 ] 9609 | 001 ; 330 | 0,000 | 0.0 | 11,00.] 7,00 | 500 | 1,2C
108 [Xned nmeny F:F:\ &G 330 | 040 -] 24,60 | 1175 0,05 0 {-C,000 0,55 12,00 ;. 32,00 7,00 0,50
199 [XneAparaol . TU56 | 345 L 960 | 16,70 | 87007 {605 {000:] 0,047 | 0,55 § i%.50 | 73,2001, 192
- 589 ?omh:aovoxoD xwho.aso A:EE\:EV " 30 1,77 1,40 22,56 I_omuwo 0,02 10,00 | -0,000 0,70 3,30 15,00 mbp 0,24
.Sﬁ.:.,oﬁ, 840 30,50 | 24,41 | 126,3 | 8494 | 0436 | 18,78 | 0,067 | 5,14 125,6 | 444,1 | 128,44 | 8,02
. Hopma no Om:ﬂsmn_ 700 26,90 | 27,60 | 117,20 |.822,50 | O, 40 21,00 | 0,280 3,50 | 385,00 | 577,00 | 87,50 4,20
Osouiu conéssic 6 Hapesre™*- @.:QQSNEQN LCRONB30BAIIE HHBIX ogomeil. - DpYKmM ***- QONYCKASMCR SHIIAUE UHDIX HPYKIMOG.




Eeaens: aepsa e sirEANa
BozpacTaas kareropus: 7-11 JiT, ‘ce30H: 3uMa-BecHa. . ;
- N . : Imeebie BemecTBalr) BuramMussbl (Mr) MuHepajibHLIe BelecTBa
o pen. ﬂﬁ_\.ms NHIUH, HARMEHORANME Garopa wz.xoh 5 _ K | V. Kxan 51 * . _ A _ E Ca | P | Mg [Feme)
_ OBEJ I
5/  |Mxpaxabauxopad 60 0,96 3,7 4,44 54,48 1,98 10,2 2,640 { 10,20 | 10,20 3,78 3,12 0,06
131 |CBEeKONBHUK 250 2,18 4,45 12,02 | 97,00 | 0,06 9,20 0,230 0,25 | 277,00 | 160,00 | 31,00 1,52
345 |KoTnera priGHas B TOMATHOM COYCE 12¢ | 12,82 2,99 10,72 | 121,38 | 0,06 0:83 0,03 0,95 32,85 | .Emwmbx 22,90 0,65
240 |Kaura pacosas paccnimyaza . 15¢ 4,44 7,32 44,80 | 262,80 | 0,04 0,00 0,048 1 0,03 5,90 96,00 | 31,40 0,64
494 |Yaii ¢ caxepoM C IHMGHOM . 200 0,0 | ¢00 | 1520 | 61.0¢ | 0,00 | 2,80.| 0,000 | 000 | 1420 400 | 2,00 | 040 N
108  |XneG mueHu HbH . 50 3,80 0,40 |°24,60 | 117,50 | - 0,05 0,00 €,060 0,55 10,00 | 22,00 7,00 0,50 °
109 |Xneo prxaHoi ‘50 5,25 0,60 16,70 | 87,00 0,05 ¢,00 0,047 0,75 17,50 | 78,70 | 23,20-| 1,92
112 |OpyxTs! (ab5oxz) *** 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 | 0,000 0,20 16,00 | 11,00 9,00 2,20
. v Uroro:| 1010 | 27,95 | 19,94 | 138,28 | 848,16 | -2,27. | 33,03 | 2,992 | 12,94 | 383,65 [ 534,08 | 129,62 { 7,89
. . Hopmano Caxllme:| 700 | 26,0 | 27,60 | 117,20 | 822,50 | 0,40. { 21,00 | 0,280 | 3,50 | 385,00 | £77,00 | 87,50 | 4,2
Hepzus: rropasg . Tonenensanx
Bozpacrnas xaveropust:: 7-11 jer, cesen: 3UMa-Becyn. e e _ e . ) ,
' . . e ; ’ Tgnersle BemecTBa(r) N .. . Buramueel (M) Mavepansurie BeueeTsa !
Ne aen. pudm nmumpz, HAaHMEHOBaHHE mhmch» Bbrzop, 5 _ a _! % Kican B _ c _ s B Ca _ » |r_| Mg _wﬂmo,:a.v
. , . OBEJ .
167 |OBOMmY CONEHBIE (IOMUJIOD) Hapeska™™ 60 0,66 1.0,06 | 2,16 | 12,00 | 0,01 | 900 | 0,000 | 042 | 600 | 21,50
134 [PacconbHMK JCHAMHE PAICKUY 251 2,05 525 |-16,25 | 121,30 |, 0,09 7,70. | 0,000 2,35 | 155.00 | 163,00
291  |MuxapoHpl OTRAPHGIE 159 5,65 0,67 29,04 | 145,60 0,01 0,000 |- 0,0 5,7 357,00
262/330] Cepiyiie o) cOyCOM_ 105 |- 17,00 13,00 | 4,10 | 203,30 . 8,10 | 7,60 | 515 | 2200 | 300
| 494 |Yaii c caxdpenm ¢ numonon 200 {:.0,10 | .0,00. 1520 | 61,00." 2,80 | 0,000 170,00 | 14.20
108 |XneG muetmunni S0 3,80 0,40 | 724,60 | 117,50 70,00 "1 2,000 | “0,55 | 19,00
109 [Xne6 pxanoit 50 3,25 0,60 | 1670 | 87,00 . 0,00.] 0,047 ;0,75 7,50
1 Hroro:|. 865 32,61 | 20,08 |. 107,99 | 747,10 27,61 | 7,647 | 10,02 | 230,40 | 955,70 | $2,60 4,90
1 Hopma no Caunllas:| 700 | 26,90 | 27,60° | 117,20 | 822,50 21.00°| 0.280 3.50 " | 385, | 577,001 87,30 | 4,20
© Ogomu conénole 8 Kepesre* ¥ - danyckaenica ucn NEb306anLe 1 060z4ell. . DpyKm *¥*- donyckaenica BLI0A%A UHBIX PPYKMOs. L : .



Henena: BTopas Bropuuk : . :
Bo3pacTHas xaTeropus: 7-11 JieT, ce30H: tuma-pecHA. it ’
Nepew.|  VIpuim :w..i? HAHMEHOBAHHE 9:85. r Berxon ﬁMEJZo,MMEo_SEMJ Hmz.m.: 51 _ w:mgi_mr. Ms_,v T E s »ga_: nku:c_.:_v_n W\MMS_AMM:EJ
OBEJ <
(07 |Onowmx conéuste (Oryper) Hapeska ** 60 0,48 ¢,06 1,02 7,80 0,01 3,00 0,000 0,06 13,80 | 14,40 8,40 0,36 - om
128 |Bopm ¢ xamycroit 4 xaprodeneM (c MsICOM)- -+ 250 4,64 8,43 10,53 | 138,66 | 0,09 .| 6,75 0,060 2,45 51,48 | 128,00 | 37,99 | 12,50
372 {ToxySipl ICHABEIS ) " 100 | 8,50 3,30 4,00 .| 125,00 | -0,04 12,40 | 0,020 0,30 34,60 | 103,00 [ 21,00 1,50 e
429 m%qmaomrmo.,«_a%m 180 | 3,78 792 | 19,62 | 165,607, 0,15 6.10 | 0,000 | 0,18 | 47.00 | 102,00 | 3420 ; 1,20
' 507 [Kowmor (43 cesxux hpyxron) “ 200 | 050 | 020 | 2300 96001 c01 | 350 [ 0000 | 010 | 1,00 | 7.00 | 500 i 120 | ___
108 | Xueb mueruuHbI} 50 3,80 0,40 24,60 | 117,50 0.05 0,00 0,000 0,55 10,00 | 32,00 7,09 0,50
109 | Xne6 prxanoit 50 3,25 0,60 16,70 | 87,00 0,05 0,00 0,047 0,75 17,50 | 78,70 | 23,20 1,92
Wroro:| 890 | 24,95 | 2591 | 99,57 | 737,56 { 040 | 31,558 | 0,127 439 | 184,78 Amwhcu 19,18
Hopma no Canllmm:| 706 26,90 I 27,60 | 117,20 | 822,50 | 0,40 21,00 | 0,280 | -3,50° | 385,00 | 577,00.| 4,20
Bepens: sTopasi : Cpena
Bospacrraa karercoud: 7-11 Jier, ces0m: 3UMA-BeCHA. R Y o , .
o wﬁ.r Y n.u.E“”\_ mwmi»_wcw»&:» Geivria L ::&::FE .w.c,,nlnondwu?u K _ButamuHb ( mr) | __Musepanbiibieé Berec Bi
- T B | X | ¥ B1 | C | A .| E Ca | P | Mg |Fe{mxr)
OREJL g =
G/m. |Mxpa kabauxopad N 50 0,96 3,78 | 4,44 |. 54,48 1,98 | 10,20 | 2,640 | 10,20 | 10,20 3,7 3,12 ¢,06
133 |Paccomsimk "JieHuHrpanckuit” 200 1.48 4.05 4,06 87,60 | 1,15 8,08 0,000 1,84 16,64 | 47,04 | 1936 0,72
381" |Koraera U3 rOBsNMHBL (BrTOUKH) 110 14,56 15,10 13,52 | 248,48 | 0,07 0,47 1 0,039 0,46 32,55 | 152,60 | 23,06° | 2,35
237 [Yawa rpednenas pacchliryarast <130 8,50 7,80 37,00 | 253,007 0,20 | 000 | 0,040:] 0,60 1425 | 202,00 | 13530 . 454 .| .
512 +|KoMIoT 43 TIOJO0B HJIU SITOJ CYLIEHBIX. 200 0,30 0,00 20,10 | 81,001 0,00 10,00 .{ - 0.000 0,00 19,00 6.90 wu.oe 0,60
108 . |[Xne6 muenmyHbi 30 | 2,30 0,24 14,70 | 70,50 |- 0,03 0,00 0,000 0,32 6,00 19,40 4,20 0,32
109 |Xuneb prxaHOM 30 1,98 0,36 | 10,02 | 52,29 0,04 0,00 0,028 0,45 10,50 | 47,30 | 14,00 1,16
589 '|Kommurepcxoe m3menue (INSHUKH) 30 1,77 1,40 22,56 | 109,80 | 0,02 0,00 0,000 057 3.30 1500.| 2,64 0,24
- L o . Wtero:| 810 .| 31,85 | 32,7 126,40 | 957,95 | 3,50 .| 28,75 | 2,747 | 14,57 | 103.44 493,12.| 204,62 .| 9,99
Hopma rro Canllun:| 700 26,90 | 27,60 | 117,28y 822,50 0,49 | 21,00 0,280 3,50 | 385,00 | 577,00 | 87,56 420

- Qgoru. confrvle 8 HapesKe™ ¥ ~ QONyCKaemca UCnonb30eanus LUHBLX 06CIYCIL.

Dpyrm **%- Qonycraencs spdaie uisx QpyKusos.



Henens: BIopas .,

Bo3spacruas KaTeropusi: q-: JIeT, Ce30H: 3UME-DeCHa.

Yerpepr

Ne pen. Ipuém muce, pauvencBanne Gapona BLixox Hwneigs BemecrBiD). | jopmn | - BaayiteL () ML L
, _ : B | XK | V. B1 | Cc | A | E Ca | P | Mg [Fe{mxr)
OBE] -
107 |Cromwm conéusie ?J?E :m@cﬁ& *% .60 0,48 0,06 1,02 780 0,01 3,00 _ 0,000 0,06 13,80 | 14,49 8,40 0,36
146 |Cym ropoxossiit 250 2,30 4,25 15,10 | 108,00 | 0,19 | .8&,70 0,040 0,22 19.00 | 65,060 | 25,50 7,30
406 |TInos w3 OTBApHON KypHUBI 200 15,20 15,10 { 36,00 | 341,90 | 0,03 1,20 0,009 5,10 31,40 | 126,00 | 29,50 | .1,20
508 |Kommor u3 cyxodpykro 200 0,50 0,00 | 27,00 | 110,00 06,61 | 050 |-0,000 | 0,00 | 2800 ; 19,0 7.00 1,30
590 ﬂmmmﬁmvox.xw A3HETHST ?nﬁiw& 25 ﬁwo 2,43 | .18,60. 10430 | 0,02 0,00 0,602 0,90 7,30 1 22,50 5,00 -1 0,50 .
108 30120 nurcHUYHbIH- 50 |- 3,80 0,40 24,60 | 117,507, 0,05 0,00 0,000 {. 0,55 1009 | 32,00 7,00 0,59
109 |Xneb pxanoit , .39 1,98 | 0,36 10,02 | 52,20 0,04+ | 0,00 0,45 16,50 | 47,30 | 14,00 1,16 |
) WTtoro: Mmmuac 26,06 | 22,62 | 132,34 | 841,70-| : 0,35 | 13,46 7,28 20,06 | 326,20 | 96,40 | 12,32
Hopma no Canllnn: 760 26,90 | 27,60 | 117,20 | 822,50.| --0,40. |, 21,02 | 6,280 3,50 | 385,00 | 577.00 7.50 4,20
Henensa:-a3TOpas IIsrrauna
EBospacruas xareropus: 7-11 jier, Ce30E: 3MMa-BecHA. .
i et Eﬂ..m., P -~ &:onm = . Truierpre renecTrall) . h:ﬂzs,.\__:r“ (mr) M TunepanbHLLe mnEmo_ﬂ,.»
s o | K |V | Ba C | A | E Ca ' ¥ | Mg |Fe(mxr)|
. OBEJ .
| BAr  [HArpa raGauxonas _ - 60 0,96 3,78 4,44 54,48 | 1,98 10,20 | 2,640 | 10,20 10.20 _||MI§I 1 3,12 | 0,06
128 |Bopu (¢ Mscom ), ’ 200 4,28 7,43 8,82 | 119,66 [ 10,05 | 541 | 0,060 1,99 ;N%wi 165,90 | 31,00 2,761
399 |Tedren:.n3 rosaiMHbL 130 |-10,45 16,83 12,54 | 243,10 | 0,06 0,88 0,120 0,55 12,10 { 118,00 | 17,60 1,65
425 |Kaprodensroe 1miope 150 3,15 6,60 16,35 | 138,00 P_wl 5,10 0,000 0,15 | 33,00 | 8550 | 28,50 1,65
507 |Kommor (u3 CBEYHX dpyxTOB) 200 0,50 | 0,20 Muu_o, 56,00 nou.oH J m,wo . 0,000 0,10 11,60 | 7,0¢ 5.00 1,26
108 |Xne6 mmenudeisii 30 2,30 .| 024 14,70 |. 70,50 1+ 0,03 |~ 0,00 ‘| 0,000 | .0,32 6,60 | 19,40 | 4.20 0,37
109 Xne6 pxanoi 30 1,98 0,36 | 10,02 | 52,20 |- 0,04:7[ 0,00 0,028 0,45 10,50 | 47,30 | 14,00 1,16 |
590 |Komaurepckie n3nemus (MeyeHne) 50 2,25 | 2,90 22,30 125,10. 0,02 1. 0,00 0,002 1,08 8,76 27.00 | 6,000 0,607
Yroro:| 830 25,87 | 38,34 112,27 | 899,04 | 2,33 24,59 | 2,850 |- 14,51 | 140,45 | 416,88 |7109,42" 8,30
Hopma no Casllmu:| 700 26,90 | 27,60 | 137,20 | 822,50 | 0,40 21,00 | -0,280 :|" 3,50 | 385,00 __ 577,00 | 37,50 4,20
Yoo cpennan 3a 10 aueH| 8730,0 | 285,80 | 254,21 | 1212,06 | 8341,03 [ 14;88 | 292,04 | 22,129 | 104,15 | 1882, 3 | 5008,94 | 125274 | 100,98

Daowy conéuvie 6 HAPe3Ke ™ *~ JONYCKAEMC UCHLOTbIO6AHUS LIHBLY 08014 el

Dpyxm ¥**- gonycraznics svldada UHLIX PPYKmos.



